
El invierno se avecina muy duro en un pequeño poblado del sur de Chile: las 
huertas se helaron, las cosechas se arruinaron y todos tendrán que ingeniárselas 
para conseguir alimentos. Pero la protagonista de esta historia no se queda de 
brazos cruzados y se va al bosque a buscar murtas y digüeñes. Allí, en medio 
de los matorrales, conoce a una extraña viejecita que le da una ollita mágica y 
unas instrucciones que debe seguir al pie de la letra. Si la usa bien, no solo la 
niña y su madre podrán soportar el invierno, sino todos los habitantes del pue-
blo. Pero si la usa mal... ¡mejor ni hablar!

Edades sugeridas: De 4 a 8 años

La ollita sopera,                         
láminas para Kamishibai

Antes de la actividad
Motivación:
Converse con los niños sobre los cuentos tradicionales y cómo han trascendido 
de generación en generación. Explíqueles que la historia que ahora va a narrar 
es una versión nueva de un cuento tradicional que los Hermanos Grimm escri-
bieron en el siglo XIX y que se llamaba “La papilla dulce”.

Pregúnteles:
¿Qué otros cuentos clásicos conocen? ¿Cuál es su favorito?

Modo de lectura: 
Utilice el Pequeño Teatro de Papel para contar la historia.

Para motivar la conversación sobre la lectura

1. Si les regalaran una ollita mágica, ¿qué les gustaría que cocinara? 
2. Y si les dieran a elegir entre una ollita mágica y un deseo, ¿qué elegirían? 
¿Por qué?
3. ¿A qué se refería la mujer del bosque al hablar de “ollita común”?
4. ¿Saben qué es una olla común? ¿Alguna vez les ha tocado comer con mucha gente?
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Actividad 



Otros libros con comida:
-Rojo corazón, de Saúl Schkolnik e ilustraciones de Victor Hugo Riveros, Ediciones Ekaré.

-La sorpresa de Nandi, escrito e ilustrado por Eileen Browne, Ediciones Ekaré.

-El rey cerdo, de Koos Meinderts e ilustraciones de Emilio Urberuaga, Ediciones Ekaré.

Materiales: 
- Plasticina de colores
- Algún recipiente pequeño (que será la ollita)

Descripción: 
    La invitación es a crear una ollita de cazuela, con verduras e ingredientes de plasticina. Pueden moldear 
un choclo, una papa, unas arvejas, zapallo, zanahoria… ¡lo que quieran!

Tiempo estimado de duración: 
30 minutos.

ACTIVIDAD: 

¡A cocinar cazuela!


