
De todos los días de la semana, Miguel prefiere los sábados, pues ese día  
recorre junto a su padre –guitarra y pandero en mano– los coloridos cerros 
de Valparaíso, llevando su música a todos los restaurantes del puerto. A partir 
de sugerentes ilustraciones, este libro álbum nos muestra un tema complejo de 
abordar: el trabajo infantil y la inocencia. Una conmovedora historia acerca 
de un niño que se debate constantemente entre la realidad que vive y los luga-
res a los que viaja en sus sueños cuando trabaja junto a su padre.

Edades sugeridas: De 7 a 10 años

Sábados 

Antes de la actividad
Motivación:
Antes de comenzar la lectura, muestre a los niños y niñas en Youtube la 
canción “La joya del Pacífico”, interpretada por Joe Vasconcellos, que 
contiene imágenes de Valparaíso. Una vez que termine, pregúnteles qué 
les pareció la ciudad, si la conocían y qué recuerdos tienen de ella.

Modo de lectura: 
Lea en voz alta, mostrando las ilustraciones. Idealmente proyecte el libro, 
pues contiene imágenes con detalles de la ciudad que los niños y niñas 
podrían reconocer.

Cierre: 
Deje abierta la última página del libro y pregúnteles a dónde creen que  
el sueño llevó a Miguel. 

Para motivar la conversación sobre la lectura
1. ¿Qué hacía de los sábados un día tan especial para Miguel? ¿Por qué 
lo dices? 
2. ¿Qué crees que quiere decir “los sábados terminan, pero duran para siempre.                     
Como las canciones. Como sus viajes”? 
3. ¿Qué te llamó más la atención de la historia? 
4. ¿Conoces alguna ciudad parecida a Valparaíso? ¿Cómo es? 
5. ¿Sabes tocar algún instrumento? ¿Cuál? Si no sabes, ¿cuál te gustaría aprender?
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Actividad 
Por Carla Silva para la guía “Qué cuento contamos 2020” - Corporación Cultural de Lo Barnechea.



Otras cuentos que transcurren en Chile:
-Un día soleado, de Rafael Rubio e ilustraciones de Gabriela Lyon, Ekaré Sur.

-9 Kilómetros, de Claudio Aguilera e ilustraciones de Gabriela Lyon, Ekaré Sur.

-Duerme, niños, duerme, de Laura Herrera e ilustraciones de July Macuada, Ekaré Sur.

ACTIVIDAD: 

Mi propio pandero reciclado 

Materiales: 
- Dos platos de cartón o de plástico. 
- Cintas de colores.
- Pequeños cascabeles (pueden utilizar esos adornos de navidad que producen sonidos).
- Tijeras punta roma. 
- Témperas y pinceles.
- Elementos decorativos: mostacilla, escarcha, lentejuelas, etc. 
- Perforadora (opcional).

Descripción: 
Para comenzar, pida a los niños y niñas que peguen ambos platos para que su pandero sea más resistente 
y que realicen cinco agujeros (con la perforadora). Después, deben tomar una de las cintas e introducir un 
cascabel haciendo un nudo para que no se suelte. Luego, pasarán la cinta con el cascabel por el agujero de su 
pandero y lo atarán firmemente. Así con cada uno de los agujeros. Finalmente pintarán y decorarán el pandero 
utilizando su creatividad. Para hacer el paso a paso, pueden utilizar el link: 
https://www.youtube.com/watch?v=7c1NXsHxglc
Para concluir, pueden tocar con sus panderos una cueca porteña.                                                                                           
Se sugiere alguna del link: https://www.youtube.com/watch?v=cWT53mvJJC8

Tiempo estimado de duración: 
30 minutos.


